Activités, jeux et BD
pour toute la famille
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Chers amis iréductibles,

Tout d'abord, merci encore pour vos superbes dessins | Nous ne savons
plus ou donner de la téte tant nous en recevons, aussi ne vous inquiétez
PAs Si vOs ceuvres n'ont pas encore été publiées, nous continuerons & les
présenter chaque semaine jusqu’ad la fin de la période de confinement.

Une période pendant laquelle vous regrettez peut-étre de ne plus
pouvoir suivre I'actualité de vos sports préférés... Qu'a cela ne tienne :
Astérix et Obélix vous proposent cette semaine une sélection de pages

sportives 100 % Irréductibles pour garder le moral.

Nous vous en souhaitons une excellente lecture, et vous disons
a fres bientét pour de nouvelles aventures |




En 1986, Albert Uderzo imagine une aventure d’Astérix pour soutenir la candidature de Paris pour I'organisation des
jeux Olympiques de 1992. Siles Jeux ont finalement lieu & Barcelone cette année-lq, ils seront enfin de retour
A Paris en 2024. En attendant, on a toujours autant de plaisir & lire cette histoire complete des Iréductibles Gaulois !

LA PAIX REGNE PROVISOIREMENT ENTRE LES
GAULOIS DU PETIT VILLAGE D'ASTERIX ET LES
ROMAING DES CAMPS RETRANCHES DALENTOUR.
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DEUX RigoLos!

"ILY A JUSTE CENT ANS, UN ATHLETE SAULOTS
PIERRE DECOUBERTIX, REMPORTAIT LES
JEUX OLYMPIQUES EN SRECE. C'ETAIT LA
PREMIERE FOis QU UN ATHLETE NON &REC
ETATT COURONNE AVEC LES LALURIERS DE LA
VICTOIRE. AFIN DE COMMEMORER CET
EVENEMENT, LE COMITE OLYMPIQUE A
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DONNERONT PLUS TARD LEUR
NOM A PARTS.
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"PLUSTEURS ERANDES CiTES DU MONDEN
ANTIQUE ONT POSE LEUR SANDIDATURE.
ILSERATT JUSTE QUE CET HONNEUR
REVIENNE A LUTECE, LA CAPITALE
SAULOTSE. NOUS DEVONS DoNC
CONVAINCRE LES DELESUES DU cOoMiTE
OLYMPIQUE QUi VIENNENT VISTTER
LUTECE /... ”

"ROME A EGALEMENT POSE SA CANDIDA-
TURE. AFIN D'ASSURER SA SELECTION,
JULES CESAR VA SOREMENT Nous
CREER DES ENNUIS . AUSSL IE SALLi-
STTE LIATDE DU ViILLAGE DES 1RREDIC-
TIBLES AFIN QU'iL MENVOIE SES PLUS
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Ad MEME MOMENT | cLaupils TADEDETRITUS !/

ET C'EST LE PEPART DE NOS
AMIS POUR LUTECE.

Vous, 81 Nous ME
FAITES ENCORE TOMBER,
MO, JE VOousS LAISSE
CHOR ! COMPRIS 7
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ROME ...

TS BS LE CHEF DE MES

SERVICES SECRETS; AUSST
JE VAIS TE CONFIER UNE MiS-
SioN TRES DELICATE. T4 VAS

PARTIR TMMEDIATEMENT Poy
LUTECE/..
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LA-BAS, TU SURVEILLERAS LE COMITE
OLPMPIQUE QUi ViSITE LA CAPITALE
CELTIQUE. &7 TU ENTREVOTS DE SA
PART LE MOINDRE iNDICE DE SATISFAC-
TiON, LE MOINDRE AViS FAVORABLE,
dE TE DONNE CARTE BLANCHE POUR AGTR !
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APRES PLUSIEURS JOURS DE MARCHE, NOS
HEROS ARRIVENT A LUTECE, LA GRANDE
CITE LUMIERE,

NoUs SOMMES

LES RREDUCTIBLES

JE Vous ATTENDAIS! 12 M APPELLE
PREMiZPRIX. IE SUIS L'ATDE DE CAMP
DE RETRAITARTX, @Ui Vous PRIE DE
UEXCUSER ; L EST OCCUPE EN CE

MOMENT A DEBATTRE DE PROBLEMES

DIVERS AVEC D'AUTRES CHEFS
DE TRIBUS!
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J'ALLATS JUSTEMENT
ACCUEILLIR LE COMITE
OLYMPIQUE, QUi ARRINE

C'EST Quoi,
LE AREUAR 2




COMME NVOoUS LE
CONSTATEZ, LUTECE
EST A LA POINTE
DES TECHNOLOGIES
NOUVELLES !/

Si VOoUS VOULEZ BiEN ME SUIVRE,
JE VAIS VOUS FARE \iSiTER
LUTECE...

DEFIX A SENT/
QUELQUE CHOSE
DE SUSPECT/

L LA ERANDE
CITE DES ARTS ET
DES LETRES/

SA HAUTE REPUTATION CULTU-
RELLE A FAIT DE LUTECE
LE CARREFIUR Du MONDE
ANTIQUE /

o

“ LUTECE EST EGALEMENT CONNJE
POUR LA QUALTTE DE SON AcCU
DE SoN HOTELLERIE ET DE SA

EiL,
EASTRONOMIE /

Voici
LUTECE, AUQUEL ELLE DOIT LA REPUTATION
DE SES MOYENS DE COMMUNICATION

LES PLUS RAPIDES ET LES FLUS SURS/

LE GRAND COLOMBIER DE

F cerres, oA
PARFOI® QUELQUES
PETITES BAVURES...

PRES DU COEUR DE LA &iTE ET @ui PEAVENT
CONTENTR AN MAXIMUM DE SPECTATEURS...
ToUTES LES DISCIPLINES SPORTIVES DES
JEUX ILYMPIQUES PEUVENT & ETRE
EXERCEES /

I
= Voici LES ARENES DE LUTECE, SITUEES \?%

/AT UNE DEE! Nods ALLONS
ENLEVER LE CHEF DU comité
OYMPIQUE ! CELA METTRA
LUTECE EN DISERACE ET ELLE

PERPRA TOUTES CHANCES

D'ETRE ELLE. HE/HE/HE /

35



ON NE VEUT PAS DE VOS JEUX OLYMPIQUES

Q ) E CrOS OUATS,
A LUTECE ! ET ON NE VOUS RENDRA VOTRE CHEF GUE ; ; : Qu'oN A BEsON ASTERIX /
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C'EST PAS LOGIQUE

CésAr N'Y coMPreND rRIEN / DANS CHAQUE BULLE
SE TROUVE UN INTRUS. AIDE-LE A LE RETROUVER
ET BARRE-LE.

EAU
PisciNe
NAace

PisTe
BrAasse

MARATHON
6OLF Lu TTE
TRiBUNES

Jupo

HATES  auTeur

LoNGUEUR

MEDATLLE

Pooium

VicToire
Score

ReTtArD

SOLUTIONS PAGE 27




Vus aimez le sport ? Astérix et Obélix aussi | S'essayant a de multiples disciplines, ils ont réalisé

de nombreux exploits qui font encore parler dans les chaumiéres. Pour la foute premiére fois,
les deux plus célebres Gaulois du Monde Connu vous révelent en exclusivité tous leurs secrets pour combiner
la force et la souplesse d'un Obélix a l'agilité et a la vélocité d'un Astérix. Sans oublier I'esprit de vainqueur
d'un authentique Irréductible | Vive le sport avec Astérix et Obélix, par Toutatis !

POUR BIEN DEMARRER LA JOURNEE

Pour vous, les réveils difficiles Ne vous laissez pas abattre ! Et travaillez vos abdominaux
sont devenus la norme ? Suivez I'exemple d'Obélix : commencez sans reldche !
la journée par des étirements dynamiques...

2
L’Anniversaire d’Astérix et Obélix — Le Livre d'or, planche 13, case 4

L’Anniversaire d’Astérix et Obélix — Le Livre d'or, planche 12, case 8 La Serpe d'or, planche 36, case 10

Et pour mesurer vos progrés, Astérix vous recommande de faire appel d un druide reconnu pour évaluer votre performance.

HUMM... CEST BIEN, MATS
£ST-CE QUE CE SERA
SUFFTSANT POUR VAIN-
CRE DES AHLETES
SURENTRAINES <

ET EN METTANT
DU SABLE PLUS
FiN <

Y JE VATS FAIRE LN
( Tour DE FISTE.
) SABLE -MOT.

Astérix aux jeux Olympiques, planche 27, case 1



Abraracourcix fait du sport comme un chef | Dés le chant du coq, avec application, assiduité et obstination,
notre aspirant champion applique tous les préceptes d'Astérix et Obélix. Et quand, en plus,
un sparring partner de qualité se joint a I'exercice, tous les espoirs sont permis !

DEBOUT, CHEF ./
POLIR COMMENCER .
VOTRE ENTRATMEMENT, JEEERNY

LAUBE NE SEST P4s
ENCORE LEVEE...
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LINE DEUX, UNE DELIX, LNE DEUX /ALLONS
DL NERF, PaR ToUTATiS. -

MAINTENANT, Ti
vas T'ENTRATNER
ALl COMBAT. iL TE
FAUT LN ADVERSAIRE...

COMME gA,

/
CEST MIELIX.

NON,NON NON .. CE
N‘EST PAS LA BONNE
METHODE , ABRARACOURCIX /
Je vais TE MONTRER ./

7 /
HMMMA | gA
MANQUE DE

i~ /%,

ipnirete | [ oo nom BRAVO! MAiS BRAVO,

i OBELiX ! AVEC TOi, iL
N'YAPLUS BESOIN

DE ROMAINS EN

 GAULE 'Y/

1ETais s
PRESSE DE BIEN

#Oi, TE PEUX
FAIRE GA. o

Le Combat des chefs, planche 32
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WA PERDRE DU POIDS :
L'activité physique permet de dépenser de I'énergie, et donc des calories. Une pratique sportive réguliére aide a garder
la lighe. Obélix perd jusqu'a 2 tailles de braies en nageant sur de longues distances. Mais, pour &tre durable, la perte de
poids doit s'accompagner d'un régime alimentaire équilibré. Et 14, pas siir qu'Obélix soit en mesure de limiter les sangliers...

P . Yooy ! L?
COPAINS / NOUug

.\ POURQUO! T Tu CROS Qu'iLs
NOUS EN VOUDRONT DE NE
PAS RAPPORTER DU POTSEON'S

D’/ENTENDRE CHANTER
NOTRE BARDE <7

SERAT MEME CONIENT
SOMMES LA/

5
FAUT RIEN
EXAGERER. ..

; A(ﬂ

DEVELOPPER UNE SENSATION DE BIEN-ETRE :

Cest bien connu : le sport, c'est la santé | Faire du sport aide d rester en bonne santé et a se sentir bien.
Surtout que, apres l'effort, vient le réconfort | Avec, par exemple, un massage pour se détendre.
Et quelle détente | Le masseur d'Astérix s'en souvient encore...

Bed ol ELLE EST 50RTiz QUAND TU ES
£sT Uead? ) ENTRE, OBELIX. L N'9 A PAS
’ DE PLACE PoUR Vous DEUX

LA-DEDANS/

I,
N
]
9
5695

<

7 ET MANTENANT, L esT
D'USAGE D SE FARE
MASSER .

Astérix gladiateur, planche 17A
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! .
(¥ SE DEPASSER :
Se lancer un défi et le relever, voila un des grands plaisirs du sport |
Compétiteur dans I'dme, Obélix se fixe un objectif a sa mesure : rassembler plus de casques romains que quiconque !
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QU EST-2E QUE Td AS
AT Pe Tod casaue, HEWN T
ol eST-iL, Tod cAsQUE 7

1E VAi8 Vol s AlpER
PAR UN CHANT pui
Vous poNNERA DUl
COURACE ...

L5 PEUPLE
A LR
CoNTENT /..

EalLoig! Vous ETES DES BRAVES,
£ J2 M'¢ coNla’S ! 3E Vode
pécLARE VANRUELRS ET foMME

Vous AVEZ SU AMdsER Mon
PedPLe, JE Vouds ALLORDERAI
TodT ce QUE Vods ME DPeEMaN-
DEREZ, £AR TELLE EST LA
SENER2STTE DE CESAR) |

ReVeiLLE-Tor
ASSURANCETOURIN .
TU £5 SANE!

. e Todr cas
JAT SASNE! L VA

FALLOIR cASQUER,
MaNTENANT /

Astérix gladiateur, planche 41
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(¥ SE FAIRE DE NOUVEAUX AMIS :
Le sport, c'est avant tout un moment d'échange et de partage avec des personnes qu'on n'aurait peut-&tre jamais
rencontrées sans la pratique commune d'une activité. Obélix en fait 'expérience, usant du sport comme d'un véritable
moyen d'expression, et démontrant a tous que I'homme peut devenir le meilleur ami du chien !

X/
_JE A& LUT APPRENDRE REGARDE /
A FATRE DES TOLRS, ETLES 5 S Blszéﬁx ’
GENS \ONT Nous JEERDES ) & CoMME gA / ’

TAS DE PIECES DE MONNATE /|
s\ ’ 20 Y ‘ b ; L

|

ROULE -TOT RAR
TERRE, COMME

G--

07 GERER SES EMOTIONS :

Canaliser son agressivité, gérer son stress... La pratique d'un sport permet aussi de se défouler
dans un cadre défini, en respectant des regles. Quand des tensions surviennent dans un groupe,
une mélée bien ordonnée permet a tous de retrouver son calme. Sans rancune.

(:’é;%g ’,‘“-\?l \

J C

ATTeNTon /
E vOorLA /
FATSONS
SEMBLANT

J .

La Zizanie, planche 16B



% SEDVIRE :

Depuis que vous faites du sport, vous &tes transformé ! Vous avez perdu du poids, vous vous sentez bien dans votre peau et
vous avez pris de l'assurance. Il ne vous manque plus qu'un exploit sportif réalisé en public pour attirer les regards énamourés !

" QUE sE
PASSE-T- 7L

, _ — :
Je Te PREVIENS / JAT , ' Je vais Nc»é Iing paaT Tu AS UN GROS
A Sy el ALLER CHERCHER | PAS EBRUITER NEZ... UN TRES

GRAND PONTIFE /% DE L/AIDE / DANS L& ViLLAGE / \

[ % sor= BE carvinaL
DE LEPOQUE.

TU AURATS PU DIRE [
CEST UN MENHIR /
QUE, DIS-JE, UN MENHIR™?

CEST UN DOLMEN /

JE REVIENDRA!I / IL Y A DES CAMPS
QUEL HOMME | ) ROMAINS PAR 1CT, PLEINS DE LEGIONNAIRES
PRETS A DEFENDRE LES TNERETS

B
SNy D/UN VETERAN /
r
}&h '( N N (¢ .
e E N
o { /
===\ \ ‘-T'I 0

\
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Le Cadeau de César, planche 27



VEeni, Vipi, ViCi
JE SUiS VENU,
J Ai VU,
I~ J'Ai vaiNcu !

Vo
7R C/
ol S
(D 7~ < Clestla plus célébre citation de César !

*En 47 avant J.-C., César bat Pharnace, le roi du
Bosphore ! Sa victoire est rapide, facile et écrasante
et, pour montrer sa supériorité et son efficacité, il lance cette phrase :
Veni, Vidi, Vici (je suis venu, j'ai vu, j'ai vaincu).

* Son succes est sans appel et Pharnace se soumet !

* Suétone et Plutarque, ses biographes, rapportent cette citation,
qui deviendra trés célebre ! On 'emploie encore aujourd’hui pour
se vanter d’un succeés rapide et facile ! Madonna et Alizée en ont
d’ailleurs fait le titre d’'une de leurs chansons, mais rendons a César
ce qui appartient a César !

rf:SA\iAis’"-ﬁfu QUE LE Bospuoné%
- SE TROUVAIT PRES D'iSTANBUL,
 LAPLUS GRANDE ViLLE DE

 LATuRQuiE?

PAS ENCORE
7 VICT, HELAS, PAS
CHER SENERAL - — ToUTA BATT ViCi.--
ALORS, VENT, ViDT, ) =
ViCi ENCORE UN (Bt (-
COUP, HETN, PAR 91

Astérix en Hispanie (p. 6).
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DROLE DE ViLLAGE

OBELIX S’ EST CACHE DANS LE VILLAGE OLYMPIQUE
ET ASTERIX NE PARVIENT PAS A LE RETROUVER.
Arpe-Le viTe /
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Le Grand Fossé, planche 34, cases 4 a 6

Quand on pense aux football, handball, tennis, et autres sports de balles et de ballons, on imagine des inventions récentes,
inconnues de nos ancétres les Gaulois. Détrompez-vous ! Si les pratiques ont varié au fil du temps, nos héros ont établi les bases
de nos jeux contemporains les plus populaires. La preuve en images.

@UpPE
DU

Qui I'eut cru ? Le tennis est une invention sans
doute née d'une rencontre dans la légion romaine !
Pendant qu'Astérix et Obélix s'affrontent

des deux cdtés du filet, leur compere Courdeténis
dessine les lignes du terrain fagon hiéroglyphe.
Depuis, le Romain a été remplacé par une balle

et les gourdins par des raquettes.

On se demande pourquoi !

L'Anniversaire d’Astérix et Obélix — Le Livre d'or, planche 28, case 8



Pour les Gaulois, le sport le plus pratiqué demeure la mélée générale, évidemment toujours spontanée !
Et comme nos amis ne manqueraient pour rien au monde une 3¢ mi-temps digne de ce nom, il n'est pas étonnant
que ce qui deviendra le rugby ait obtenu leurs faveurs. Et, justement, nous voici en direct du stade pour la rencontre
vedette du Tournoi des V Tribus | Enjoy, comme disent les Bretons |
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E i) T
SRTG L 90 ¢
O&JQ“G?%IUE DC o P

¢A, c’EST LE DRUDE
ARBIIRE QUi DONNE LE
SIGNAL DU COuP DENVOI
DE LA CALEBASSE...

. FAUT oui, MAiS LEQUiPE = - _pChy Sy NON... CE N'EST P43
INIRODUIRE PE CAMULODUNUM 3 ) DE LA SIMULATION ...
ce JoLi JEU

NE SEMBLE PAS N 5 |7y SOIGNEURS /

DOMINER... ET . " i
Si LES JOUEURS

W/ /\ AVAIENT Bu DE
‘ , LA POTioN

EN GAULE [

Astérix chez les Bretons, planche 34




LA SAISON EST
FINIE POUR LU,
N'EST-iL PAS ©

REGARDEZ !

MAINENANT, NOus
ALLONS VOIR 8'iL SA&T
DE LA POTION MAGTQUE .
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Astérix chez les Bretons, planche 35
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/:E Dis, VIELL HOMME,
C'ESTBIEN TOI QUi

MmAas PIETINE LA
FiGURE, NEST-1L

ESSAYONS DE CONSER-
VER NOIRE CALME.
CECi NESTQU LN JEU,
eT Toule cEITE soRTE
DE CHOSES.

T

SCORE

CORE

1\

NHAN

‘GRMVI;ODYNVM] VERSVS | DVROVERNVM
= 't s P 310

Uy

1[11]

Astérix chez les Bretons, planche 36

TPIROURAX A

” MARQUE UN ESSAT.
Y| MAINTENANT, L VA
=\ TAcHER DE REussiR
AN LA TRANSFORMATION !

CEST BiEN LA POTION

MAGTQUE. ALLONS-Y ! J|

19

CORNE DE Bouc
cARZON | Qui T/A
PERMIS DABANDONNER
ToN PoslE DE VIGTE T,

JAT Egu UNE
CALEBASSE su’
LE c/ANE S




/ TRAVERSONS LE

] TERRAIN POUR RECU -
g PERER LE TONNEAU
\ DE PSTioN MAGQUE !

LEGIONNATRES EN
CciViL ! SUivoNs -LES !

(= = W ALORS MOV,
s RUEST-CE
QRUE JE FAIs T LA

Non I Non ! cEST DEJA AsseZ
CONFUS COMME GA ! LES
NON - JOUEURS, HORS Du

AU NOM DE
ROME, ECARTE-ToT /

oui ! Nous SoMMES
DES LEGIONNARES !

v (DVROVERNV]
|

LIV THE

T T T TEEORE T TTT 1]

ey 11111
\ e
X
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I . il i

NOLS VOuUDRIONS \AOH. ToUT A FATT MPOSSIBLE.
el o NOUS EN AVONS BESOIN POUR
SOIGNER LES JOUEURS.

ACHEIER CE
TONNEAL.

OBELiX ! A LA RESCOUSSE,
PAR TOUTATiS 7%/

J’ar
= &

E,/
A

RV
a’
S

CELUI-Ci, iL NE
PASSERA PAS ...

Astérix chez les Bretons, planche 37
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FALLAIT BiEN
QUE TE MARQUE L'ESSAI /

ALLEZ
GAULE!

R

Wy

VOUS DEVRIEZ LEIR
RENDRE LA CALEBASSE
POUR QuU'iLS PUISSENT
CONTINLER A JOUER.

| ] 11T TSCORE 1T TTTH]
VERSVS J [DVROVERRVM |

JE NE SAIS PAS ET c’geT
DOMMAGE, PARCE QUON

LE GROS, AVEC

7
LE TONNEAL, |
o EsT-1L | Lui sienERAT ToUT DE

LES GAULOIS *
Ol SONT LEsS
GAULOIS T

SuUiTE LN CONTRAT./
QUEL PILiER.” [l

Astérix chez les Bretons, planche 38
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Jeux

CEINTURE NOIRE

ASTERIX A BATTU CYLINDRIC LE GERMAIN GRACE A SA RUSE.
MATS SAURA-T-IL REMPLIR CETTE GRILLE, SACHANT QUE CHAQUE LETTRE
(O-L-Y-M-P-1-Q-U-E) DOIT SE TROUVER UNE SEULE FOIS SUR CHAQUE LIGNE,
DANS CHAQUE COLONNE ET DANS CHAQUE ZONE DELIMITEE P Arpe-LE /
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wx ROMAINS DISCUTENT
PENDANT LEUR RONDE :

- Tu sAiS QUEL goT LE
SPORT LE PLUS FRUITE !
_ Non... C’esT Quoi £

g / QUAND TU

Te PRENDS UNE PECHE :: .
PLEINE POIRE, Tu TOMBES =

- & POMMES—
~DANS LE “
e@
SOLUTIONS ‘PAGE 27
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LES LECTEURS D’ Irréductibles avec M6/t 1
DESSINENT ASTERIX ET SES AMIS !

UNE SERIE TELE

iDEFix & LES JRREDUCTIBLES,

DIFFUSEE EN 2021

ERANCE TELEVISIONS

Podinime

ouis \v ol OBALIX, TE £
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SOLUTIONSIPDESI JELIX

PAGE 7 - C'EST PAS LOGIQUE
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PAGE 22 - CEINTURE NOIRE
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Les aventures d’'Astérix le Gaulois sont une création de René Goscinny et Albert Uderzo
www.asterix.com ASTERIX®-OBELIX®-{DEFIX® / @020 LES EDITIONS ALBERT RENE/GOSCINNG - UDERZO
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POURSUiS ¢&-L’AVENTURE

A toi de jouer | Envoie nous par email a
irreductibles@asterix.com
tes dessins d’ Asterix et ses amis, en indiguant

dans I'objet du message « Un dessin pour Astérix | »
Les meilleurs seront publiés dans le prochain numero...
X1

Irréductibles avec 3OIX

Retfrouve des jeux, BDs et activités
Astérix dans le prochain numéro
d'Astérix Max en vente chez ton
marchand de journaux le 24 juin
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Abonnez-vous gratuitement a la Missive d' Astérix et Obélix sur www.asterix.com et rejoignez-nous sur les pages
ft'-j] (@lartdasterix

Facebook Asteérix et Obélix et Instagram @lartdasterix pour ne rien manquer de I'actualité Astérix

www.asterix.com ﬂ Asterix et Obelix



